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SORUSTURMA ALTINDA
OLMAK (U-HAFT)
NEDEMEKTIR?
NEDEN HERHANGI BIR
BILGi ALAMIYORUM?

Bir kisinin bir sug islediginden kuvvetle
siipheleniliyorsa ve kagma, delilleri yok etme,
baska suclar isleme veya sug isleme tehdidinde
bulunma riski varsa tutuklu yargilanmasina

karar verilebilir. Saveiligin, tutuklanin yakinlarina
yargilama hakkinda herhangi bir bilgi verme yetkisi
yoktur. Sadece gozaltindaki kisi ve avukat hilgi
alahilir. Gdzaltindaki kisi izin verirse avukat belirli
bilgileri aktarabilir.

Bu zor zamanda bana ne yardimei olabilir?

- Sakin olun: Bircok insan korku, 6fke veya
lizlintii hisseder. Bu tamamen normaldir.

- Giinliik rutinlerinizi koruyun: Bu, giinlik
yasamda istikrar bulmaniza yardimei olur.

- Konusmak yardimei olur: Giivendiginiz bir
kisiyle konusun. Danismanlik hizmetlerimizle
iletisime gecin veya aile grubumuzu ziyaret
edin. Sessiz kalmak ¢ogu zaman isleri daha da
zorlastirir.

Gocuguma ne soyleyecegim?

Gocugunuz bir seylerin yanlis gittiginin farkindadr.
Cocugunuz icin diiriist, basit ve yasina uygun hir
aclklama yapmaya calisin. Sunu diistiniin: Cocugum
zaten ne anliyor? Hangi hilgileri anlatmak gok zor?
Cocugunuza giiven duygusu verin ve miimkiinse
glinliik rutinlerinize sadik kalin.

Kendimi garesiz hissediyorum - ne yapabilirim?
Size yakin hiri tutuklandiginda kendinizi caresiz
hissetmeniz normaldir. Yardim etmek istersiniz,
ancak miidahale edemez veya dogrudan temas

yapabileceginiz seyler var:

- Mektup yazin: Bir mektup gozaltindaki kisi
icin cok sey ifade eder. Fotograf ve cizim de
gonderebilirsiniz.

- Para verin/transfer edin: Tutuklu kisi
bu parayi cezaevi hiifesinden bir seyler satin
almak icin kullanabilir.

- Disariislerinde destek olun: Bir
vekaletname diizenleyerek cezaevindeki
kisinin faturalari veya postasi gihi 6nemli
konularla ilgilenehilirsiniz.

- Ziyaret izni igin bagvurun: Cezaevi ziyaretleri
icin savciliktan izin almaniz gerekir. Bunun igin
bir basvuru yapin.

Bu hususlara iliskin ayrintilar sonraki sayfalarda
yer almaktaclr,



FEZAEViNDE ILETISIM
IMKANLARI

Tutuklularin telefon goriismesi yapmasina
izin veriliyor mu?

Hayir, gdzaltindaki kisilerin telefon goriismesi
yapmalarina izin verilmez.

Mektup yazmak

- Tutuklu kisiye mektup yazabilirsiniz.

- Mektuplarda, fotograf ve cocuk cizimlerine
izin verilir, ancak cikartma veya etiket
kullanilamsina izin verilmez.

- Mektupta, ceza davasi hakkinda yazmaniza
izin verilmez.

- Tiim mektuplar savcilik tarafindan okunur.

- Mektubu sorumlu savciya veya cezaevine
gonderin. Adresi cezaevinin web sitesinde
bulabilirsiniz.

Onemli: Adrese gozaltindaki kisinin tam adini
yazin. Zarfin arkasina kendi adinizi ve adresinizi
yazin. Bu sekilde cezaevindeki kisi sizin iletisim
bilgilerinize sahip olacaktir.

Posta yoluyla paketler

Cezaevine paketler gonderilebilir. Génderilecek
paket sayisinda, aylik bir sinirlama yoktur.

izin verilenler: Sadece giysi ve sigara
gonderilebilinir ve paket agirhgi en fazla 5 kilodur.
Onemli: Adrese gdzaltina alinan kisinin tam adini
yazin ve adresini paketin iizerine not edin.

Ziyaret sirasinda getirilecekler

izin verilenler: En fazla bir torba dolusu esya
getirilmesine izin verilr. Kiyafet (rahat kiyafetler
ve i¢ camasirlari getirmek mantiklidir), sigara,
nakit para, tuvalet malzemeleri ve gerekli
ilaglarin listesi. Tutuklu ilac listesini cezaevi
saglik servisine teslim eder.

izin verilmeyenler: Deriden yapilmis highir
kiyafet kabul edilmez, buna kemer ve eldiven de
dahildir. Cezaevindeki saglk servisi ilaglari
organize eder.

Onemli: Esyalari tutukluya dogrudan
veremezsiniz, resepsiyona teslim etmeniz gerekir.

Sadece asagida belirtilen aylarda yiyecek ve
icecekler hapishanede tutukluya direk verilebilir:
Subat, Nisan , Haziran, Agustos, Ekim, Aralik.

Ayrintil bilgi, tutuklu cezaevlerinin adresinde
yer alan kurumun kurallarinda bulunabilir
(sadece Almanca.



CEZAEVI ZIYARETLERI

Kimler ziyaret edebilir?

- Cumhuriyet savciligindan ziyaret izni olan
aile, akraha, arkadas, is arkadaslari.

- Kural olarak, gozaltindaki kisi igin haftada
1saat ziyarete izin verilmektedir.

- Gocuklar bir yetiskinle birlikte tutukluyu
ziyaret edebilir.

Ziyaret iznini nasil alabilirim ve ziyaret
kaydini nerede yaptirabilirim?

Sorumlu Cumhuriyet Saveiligina asagidaki
icerikte bir e-posta yazarak:

- Adiniz-soydiniz ve gézaltina alinan kisi ile

iliskiniz. Kimliginizin bir fotokopyasini ekleyin.

- (Gdzaltindaki kisinin adi-soyadi ve dogum tarihi
- Ayni prosediir cocuklar icin de gecerlidir,
onlarin da izne ihtiyaci vardir.

Cevap almaniz birkag giin siirehilir. Bazi
ziyaretler izlenir veya kaydedilir. Tutukluluk
halindeki ziyaretler genellikle tutukluyla
goriismeci arasinda ayirici bir diskle/cam
vasitasiyla gerceklestirilir. Ziyaret izniniz varsa,
cezaevinden telefonla randevu alabilirsiniz.

- Ziyaret saatlerini cezaevinin internet
sitesinde bulabilirsiniz.

- Cezaevi web sitesi.

- Bazi cezaevlerinde her carsamba dgleden
sonralari gocuk ziyaretleri igin ayrilmistir.



FINANSAL KONULAR

Hapisteki bir kisi icin para nasil gonderilir?
Tutuklu bir kisiye iki sekilde para
gbnderehilirsiniz:

- Nakit para: Parayi calisma saatleri icinde
cezaevine getirin. Parayi teslim karsiligi
olarak size bir makbuz verilir.

- Para transferi: Parayi havale edin ve
gozaltindaki kisinin adini-soyadini ve dogum
tarihini ekleyin. Cezaevinin hanka hilgilerini
kullaniniz. Bu hilgileri cezaevinin internet
sitesinde bulabilirsiniz.

Para miktari: Her para yatirma isleminde
90 ila 200 Frank arasinda para yatirabilirsiniz.
Yillik en fazla 2000 CHF para yatirilabilir.

Mali destek alma hakkim var m?

Esiniz veya partnerinizin cezaevinde olmasi
nedeniyle maddi sikinti igindeyseniz,
belediyenizdeki sosyal hizmetlere basvurun.
Sosyal yardim almaya uygun olup olmadiginiz
kontrol edilecektir. Kisa siireli destek icin
kiliselerden, yardim kuruluslarindan veya zel
vakiflardan maddi destek basvurusunda
bulunabilirsiniz. Bu durumda dogrudan hizimle
de iletisime gecehilirsiniz.

Tutuklu kisinin kirasini, faturalarini, saglik
sigortasini, cocuk nafakasini kim dder?
Giinliik hayattaki kisisel masraflar ddenmeye
devam etmelidir. Bu konuyla ilgili bir ddeme
sorunu yasaniyorsa hir profesyonel destege
ihtiyaciniz olabilir. Danisma icin hize ulasin.

Gozaltindaki kisi icin ne yapabilirim ve

ne yapmam gerekir?

Bir vekaletname veya genel vekaletname ile
gozaltindaki kisi adina idari konularla
ilgilenebilirsiniz. Bankacilik konular icin bankaya
veya postaneye genel vekaletname icin kendi
formlari olup olmadigini sorun, varsa bunlari
kullanin.

isverenin hilgilendirilmesi

sveren ancak tutuklu kisi isterse tutukluluk
hakkinda hilgilendirilir. Bu genellikle avukatlar
tarafindan yapilir. Ancak aile {iyeleri ya da cezaevi
sosyal hizmetleri de bu gorevi iistlenehilir.
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CEZAEVINDE TEMEL BAKIM

Cezaevi sosyal hizmetleri: Sosyal hizmetler
mahkumlara barinma, is, mali durum veya
akrabalariyla ilgili sorularinda destek olur.
Bilinmesi gereken dnemli hususlar: Tutuklularin
sosyal hizmetlerden yararlanmasi gondilliliik
esasina dayanir. Tutuklular sosyal hizmetlere
kendileri basvurmalidir.

Tibbi bakim: Tutuklular da her vatandas
gibi ve ayni kalitede tibbi bakim alma hakkina
sahiptir.

Cezaevi Dini Hizmetler: Ziirih Kantonu
cezaevlerinde tiim tutuklularin kendi dinlerine
uygun olan din insanlarindan yararlanma
hakki vardir.

Yemek servisi: Tutuklulara giinde lic kez
yemek verilmektedir.

Cezaevi hiifesi: Tutuklular paralariyla hiifeden
yiyecek, atistirmalik, icecek, tuvalet
malzemeleri, kirtasiye ve sigara malzemeleri
satin alabilir.

Kisisel hijyen: uslar mevcut olup
gerektiginde temiz kiyafetler temin edilir.
Kendi kiyafetlerinizi getirebilirsiniz.

Spor: Tutuklular fitness salonunda egzersiz
yapabilir.

Televizyon: Bir televizyon kiralanabilir.
Calisma: Tutuklu olarak yargilanan kisiler
calismak zorunda degildir. Cezaevi is
imkani sunarsa, calisabilir ve ekstra para
kazanabilirler.



SAVUNMA HAKKI

Gozaltinda tutulan bir kisi, art arda on giinden
fazla gozaltinda tutulmussa ya da agir suclar soz
konusuysa, tutuklanmasinin hemen ardindan hir
avukata sahip olur. Gozaltindaki kisi avukatini
kendisi secebilir. Eger kimseyi tanimiyorlarsa,
devlet bir avukat organize edecektir.

Zorunlu ve istege badl savunma arasindaki
fark nedir?

- Tercihli savunma: Gozaltindaki kisi avukatini
kendisi secer ve parasini dder.

- Zorunlu savunma: Devlet avukati organize
eder ve masraflari dder, ancak daha sonra
odedigi parayi geri talep edebilir.

Kamu avukatlari da en az kendi sectikleri
savunma avukatlari kadar isinin ehli
insanlardir. Her ikisi de devletten bagimsiz
olarak ve sadece gozaltindaki kisinin cikarlari
dogrultusunda calisir.



Herhangi bir sorunuz
ve bilgilendirme
intiyaciniz varsa
0ize ulasin.

Sizin icin buradayiz!
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